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हम आभारी ह!, "ीमती अ#णा मोहन राव िवशेष पुिलस महािनदेशक (
िश
ण)
"ी राजेश चावला, िनदेशक म�य
देश पुिलस अकादमी भोपाल "ीमती अनुराधा शंकर,
अित�र+ पुिलस महािनदेशक (
िश
ण), पुिलस मु- यालय भोपाल। "ी िवनीत कपूर,
उप िनदेशक म�य
देश पुिलस अकादमी भोपाल, "ीमती रि1म पा2डेय अित�र+ पुिलस अधी
क
(
िश
ण), हमारे माग5दश5क "ी मदन मोहन समर एवं सभी अिधका�रय7के िज8ह7ने हम9इस पु�तक को
तैयारकरने के िलए 
 े�रत िकया। इनक< सहायताऔरमाग5दश5न के िबना इस पु�तकका लेखनसभंव नह@
था । हमआशाकरते ह!िकभिवBयम9हम9िमलने वाली चुनौितय7म9जबभी हमकह@आपकेमाग5दश5न हेतु
याचनाकर9गेआपकावरद्ह�तहम9
ाEहोगा।
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मनPुयकोअनेकबार िविभ3नघातकमहामा�रय+कासामनाकरना पड़ा है लेिकनवत1मान म-सारी दिुनयाको एकऐसे वायरस ने J/त िकया है
िजसका केवल नाम सनुकर ही लोग+के मन म-डर पैदा हो जाता है । इस वायरस के कारण सब का जीवन मिु#कल म-आपड़ा हैऔर अब तक यह परूी
दिुनया म-फैलचकुा है । इसवायरसका नाम है –कोरोना वायरस ।
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परूी दिुनया म-तबाही मचाने वालेकोरोना वायरसक(श\ुआतचीन के वहुान से ह]ईकोरोनावायरस सेफरवरी तकपरेू िव म̂- करोड2021 11
48 17 2021लाख सेअिधकलोग सं_ िमत ह]ए ह।̀ चीन के ह]बेई 
ांत के िवषयम-कोरोना वायरसका पहला मामला नवंबर को सामनेआयाथा िजसम-
55 8वषcय�यिTइससे सं_ िमत ह]आथा। इसक( पहचान चीन म-उजागर नहdक( गई।आिधका�रक तौर पर कोरोना सं_ मण के पहले मामले क( पिुe
िदस�बर कोक(। साथ ही बतायाक(यह सं_ मणवहुान के ह]आनसीफ़ूडमाकgट से फैला ह।ै2021

भारत म-कोरोना वायरसक( पहली मरीज जनवरी को िमली। चीन के वहुान म-पढ़ने वाली केरलक( एक मिेडकल/टूड-ट से भारत30 2020
म-कोरोना सं_ मणक(श\ुआत ह]ई। अब तकभारत म-लगभग करोड़ लाख सेअिधककोरोना सं_ मण के मामले म-दखे-गए ह ि̀जनम-से लाख1 10 1
57 हज़ारलोग+क(कोरोना सं_ मणसे मkृयु हो चकु( है िकंतु भारतlाराअपनाएजा रहे सरु
 ाkमकएवं िनवारकउपाय+केफल/व\पवत1मान म-कोरोना
के सं_ मणम-िनरंतरकमी दज1क(जा ।रही है
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2.1 ?लॉकडाउन क< आव1यकता � य7
कोरोना वायरस का िव म̂-तीmता से 
सार सभी दशे+के िलए िचतंा का िवषय बना ह]आथा, * य+िक िकसी भी कोिवड- सं_ िमत �यिT19

अथवा सतह के पास पह]ंचने से दसूरा �यिTसं_ िमत होता है तथा बाद म-वह �यिTवायरस का वाहक बन जाता ह।ै िlतीय अव/था म-लोकल
Uांसिमशन से सं_ िमत �यिTअपने प�रवार प�रजन+के संपक1म-आने से उ3ह-भी सं_ िमत कर सकता ह।ै वहdजब लोकलUांसिमशन िकसी �यिTसे
दसूरे �यिTम- ंृखलाबoDप से तेजी से फैलता है तो इसे सामदुाियक Uांसिमशन कहते ह,̀ जो िक एक खतरनाक अव/था ह।ै सं_ मण क( अिंतम
अव/था म-
भािवत �यिTय+क( बड़े पैमाने पर मkृयु होने लगती ह।ै चीन इटली संयTुरा4 य अम�ेरका और ईरान ततृीय अव/था को पारकर चतथु1, ,
अव/था म-पह]ंचगये थे,अतःकोरोना सं_ मणको रोकने के िलए इनसभी दशे+lारालॉकडाउनलगाया गया ।

भारत के साथ ही दिुनया के अिधकांश दशे+म-कोरोना सं_ मण तेजी से फैलने लगा था। अतंरराPUीय वाययुान उड़ान+म-याJाओ ंके दौरान
कोरोना वायरस फैलनेलगा था। िव के̂ सभी दशे+म-इसे रोकना बह]त बड़ी चनुौती बन गई थी। इसका एक ही उपाय था िकलोग+कोआपसम-संपक1से

कैसे रोका जा सके। अतः िव स̂े सभी दशे+ने अपने अपने /तर पर लॉकडाउन के िवकrप को अपनाया। इसका- 
सार भयावयDप लेकर मानव से
मानव म-हो रहा था, अतः इस 
कार क(  ंृखला को तोड़ने के िलए मानवीय गितिविधय+को रोकना अितआव#यक था। इसी _ म म-िव के̂ िविभ3न
दशे+म-लॉकडाउनलगाया गया। चीन पहला दशे था िजसनेकोरोना सं_ मण रोकने हतेु लॉकडाउनलागू िकया। शी िजनिपंगlारा जनवरी को23 2020
वहुानऔरअ3यशहर+म-लॉकडाउन िकये जाने काआदशे जारी िकया गया। वहdइटली के 
धानमJंी ने माच1 को दशे म-बढ़ती कोिवड -9 2020 19
महामारी को रोकने हतेु लॉकडाउनलागू िकया। संयTुरा4 यअम�ेरका के रा4 य+म-भीकोरोना सं_ मणको रोकने हतेु नाग�रक+से घर+म-रहने क(अपील
क( गई। यएूसए के sयटूो �रको म-सव1
थम माच1 को वहां के गवन1रlारा /टे-होम काआदशेजारी िकया िजसम-सबुह : बजे से रात :15 2020 ' 5 00 9 00'
बजे तक सभी गैर जDरी गितिविधय+को बंद रखा गया। वहd3ययूाक1गवन1र ने माच1 को लॉकडाउन काआदशे जारी िकया। 3यजूसcम-20 2020 21
माच1 एवंअ3य रा4 य+म-इसी 
कारसमय-समयपर 
ितबंिधतआदशेजारी िकए।2020
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/वा/0यसेवाओ ंसे संबंिधतसभी िवभाग पवू1क(भांितखलेु रह-गे।अपवाद/वDप राशनक-vया दकुान-जनरल/टोर सिwजय+वदMुधउkपाद+, ,
से संबंिधत दकुान-जानवर+केचारे से संबंिधत दकुान-खलुी रह-गी। बक̀ ए.टी.एम ि
ंट व इले*Uािनकमीिडया से संबंिधतकाया1लयखलेु रह-गे।, , ,

2.4
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जान है तो जहान है क( तज1पर लागू िकए गए लॉकडाउन म-जनता को कोरोना सं_ मण से बचाने हतेु घर पर ही रहने काआदशे िदया गया।
िजससे लोग+के बड़ी संx या म-रोजगार समाyह]ए जनता को अपनी दिैनकजDरत+के सामान हतेु परेशान होना पड़ा। बस+और Uेन+के संचालन पर रोक
होने से अपने गांव/घर+से दरू रहने वाले लोग अ3य शहर+म-फंस गए िजसम-बड़ी संx या म-मजदरू तथा छाJ भी शािमल थे।आपिूत1 ंृखला बािधत ह]ई
और बड़ी संx या म-फैली अफवाह+के फल/व\प जमाखोरी क( सम/या भी दखेी गई, िजससे खाzसामिRय+क( कमी ह]ई। जनता क(आिथ1क ि/थित
कमजोर ह]ई है तथा िफिजकलएि* टिवटी भीकमहोने से लोग+को/वा/0य संबंधी सम/याएं भीआई ।ं

कोरोना काल म- माच1 को जनता क{य1ूके प|ात िबना िकसी पवू1घोषणा के माच1 से अ
ैल तक22 2020 25 2020 14 2020

21 िदन के लॉकडाउन के प|ात सवा1िधक चनुौितय+का सामना 
वासी मजदरू+को करना पड़ा। 
वासी मजदरू+पर मानो सम/याओ ंका पहाड़ टूट पड़ा
था उनके िलए खाzएवं /वा/0य सरु
 ा का संकट खड़ा हो गया था। कारखाने िनमा1ण काय1 श
ै िणक सं/थान मनोरंजन संबंिधत सं/थान इkयािद म-, , ,
काम करने वाले मजदरू दशे�यापी बंदी से अपने रोजगार का साधन गवां चकेु थे। लॉक डाउन क( अविध पनुः _ मशः बढ़ते जाने से मजदरू+के रहने क(
�यव/था तथा प�रवार के पालन-पोषण केसभी रा/ते बंद होते गए। इनसभी मिु#कल+से परेशान होकर वहअपने घर गांवऔरशहर+क(ओरपैदलयाJा,
करने को मजबरू ह]ए। जहां हर रा4 य और िजले क( सीमाओ ं पर भी उ3ह-* वारंटाइन स-टर+म-रहकर परेशािनय+का सामना करना पड़ा। चूिँक मजदरू
अkयिधकजनसंx या घनkववाले इलाक+म-िनवासकरते ह त̀ो इनके िलएसामािजकदरूी का पालनकरना भी बड़ी सम/या थी। इन मजदरू+के पास इतनी
भी जमा पूंजी नहdहोती िक वे िकसी आपदा के समय अपनी आकि/मक जDरत+को परूा कर सक-। रोजगार का अभाव व भोजन सम/या चनुौितयां
बनकर उभरे।
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/वा/0य के 
 ेJ म-कोरोना वायरस के सं_ मण को रोकने के िलए पया1yसाधन+का ना होना एक बड़ी चनुौती के Dप म-उभरा। शDुआती
समय म-सभी पस1नल 
ोटेि* टव इि* वपम-ट क( सsलाई बह]त कम थी। अनसंुधान के 
 ेJ क( कमी डॉ* टर+को पी पी िकट लोग+केlारा डॉ* टर+के, ,
सहयोग ना करना जैसे िक म~य
दशे के इदंौर म-कोरोना सं_ मण के सप̀ल के िलएआये िचिकkसक+पर पkथर फ-के गए। जनता को महामारी के बारे म-
जानकारी का न होना। /वा/0य से जड़ेु लोग+के िलए 
शासन क( तरफ से अलग से रहने क( �यव/था न कर पाना। प�रवार के साथ रहने म-कोरोना
सं_ मणउनके प�रवारको हो सकता है इसकाभय/वा/0यकिम1य+म-�याyथा। वही सबसे बड़ी सम/याथीकोरोनाक( िकसीभी 
कारक( दवाइय+का
उपलwधनहdहोना। वत1मान म-कोरोना वै* सीन बनगई िजसे सरु
 ाकवच केDपम-दखेा जा रहा।

भारतीय अथ1�यव/था के िलए कोरोना वायरस का हमला बड़ी मसुीबत बन कर उभरा। लॉकडाउन लगने से आव#यक व/तओु ंको छोड़कर
बाक(सभी व/तओु ंके िव_ य म-
ितबंध से�यापा�रय+कोकईचनुौितय+कासामनाकरना पड़ा। दकुान-बंद रहने वआयनहोने से �यापा�रय+ने वेतन न दे
पाने के कारण अपने कई मजदरू+को नौकरी से िनकाल िदया, िजससे वह बेरोजगार ह]ए।आयात िनया1त ना होने से �यापारीआिथ1कDप से कमजोर ह]ए
साथ ही वह अपने /टाक म-रखे ह]ए सामान को भी नहdबेच पाए। प�रवहन �यव/था अव\oहोने के कारण सामान क( आपतूcनहdहो सक(। इसके
अलावा िजन �यापारीय+ने लॉकडाउन का उrलंघन िकया उनके िव\oकाननूी कार1वाई भी क( गई िजससे उनक(आिथ1क ि/थितऔर भी कमजोर ह]ए
इसकेकारणभारतकोभीआिथ1कपरेशािनयां झलेनी पड़ी ।
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कोरोना वायरस से फैली महामारी ने दिुनया के साथ साथ दशे को भी िहलाकर रख िदया है । दशे म-साव1जिनक /वा/0य को लेकर–
आपातकालक( ि/थित िनिम1त हो गयी। पिुलसऔर 
शासन के िलएसवा1िधकबड़ी चनुौती शांित�यव/था बनाये रखना था । इसआपातकाल से
कैसे िनपटा जाये इसके बारे म-कोई िदशा िनदgश नहd िदए गए थे, * य+िक लॉकडाउन भी एक नया 
योग था। पिुलस और 
शासन के िलए
लॉकडाउन का पालन करवाना धारा लागू करना िकसी इलाके को सील करने आिद क( कवायद को मतू1Dप दनेे म-कई सम/याओंका, ,144

सामना करना पड़ा। पिुलसऔर 
शासन के पास सरु
 ाkमक उपकरण+का भी अभाव रहा वहdकोरोना पॉिजिटव को पकड़ने से लेकर अ/पताल
तक पह]ंचाने म-पिुलसऔर 
शासन के कईअिधकारी व कम1चारी कोरोना सं_ िमत ह]ए तथा उ3ह+नेअपनी जान तक गंवा दी। काननू �यव/था को
बनाए रखना जनताको समझाना वलॉकडाउनका उrलंघनकरने वाल+परकार1वाईकरते समयभीकईसम/याओंका सामना करना पड़ा। भारत,
म-राPUीयआपातकाल एवंआपदा के समय पिुलसऔर 
शासनअप�रभािषत एवं अN ात शJु के िव\oलड़ाई लड़ रहे थे। /वा/0यकाय1कता1ओ ं
के साथभी कंधे से कंधा िमलाकरकोरोना नामकद#ुमनको ने/तनाबदूकरने के िलएतथा दशे के र
 ाकरने के िलए पिुलसऔर
शासन परूी 
मता
सेअपनेक� 1�यपरलगे रहे ।
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v/;k;&4
v/;k;&4 'kks/k dk;Ziz.kkyh

िजल7केआधार पर पूरे 
 देश के कोरोना से सबंंिधतआकँड़े इस 
कार है–

कोिवड- महामारी ने जनवरी को भारत म-अपने पैर पसार ने शDुिकए, इसी के चलते म.
. म- माच1 को कोिवड- ने19 1927 2020 20 2020

द/तक दी, जब 
दशे का पहले एि* टव केस क( पिुeजबलपरु म-ह]ई। इसी 
कार 
kयेक िजले म-धीरे–धी एि* टव केस केआने के बाद इसक( संx या म-
विृoतेज हो गई इस पिु/तका के लेखन के समय 
दशे म-केस क( कुल संx या हो गई ह,ै िजसम-एि* टव केस , �रकवर केस है258082 1856 252385

वहdमतृक+काआकँड़ा ह।ै3841
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v/;k;&5
v/;k;&5 izoklh etnwjksa dh ?kj okilh
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v/;k;&6
v/;k;&6 leL;k lek/kku

मुरैना
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/* वॉड
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v/;k;&7
v/;k;&7 iqfyl dh lexz Hkwfedk

पिुलस क( इस भिूमका का आम जनता म-बेहद
सकाराkमक 
भाव रहा, जो लोगअपने परेू जीवन म-पिुलसको नकाराkमक�िeसे दखेते रहे वे भी पिुलस के इस सेवाkमककाय1को दखेकर पिुलसक(

शसंाकरते ह]ए पाए गए। संकटक( इसघड़ी म-पिुलसका यहDपदिैवय/वDपक(तरहलोग+नेजाना।
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v/;k;&8
v/;k;&8 dksjksuk okfj;lZ vkSj iqfyl dk cfynku

कोरोना कालमे पिुलस 
थम पंिTमेखड़ी थी इससमयलोगो के मन मे भयका वातावरणथा पिुलस केसामने सां
दाियक,
काननू �यव/था, भोजन �य/था, िचिकkसा, कोरोना पीिड़तो को अलग रखना, जैसी महkवपणू1िज�मदेारी पिुलस संभाल रही थी|
पिुलसlारा इनकाय9कोअपनाधम1औरकम1मानते ह]ए घटेंकाय1िकया व इसमहामारीको िनयंिJत िकया|24

कोरोना काल म-
थम पंिTम- होकर लोग+क( सरु
 ा करते ह]ए /वयं कोरोना वायरस से सं_ िमत हो गएखड़े पिुलसकमc
तथा दशे व रा4 य के िलए कोरोना से लड़ते-लड़ते शहीद ह]ए। िवभाग ने इन योoाय+के 
ित स�मान 
दिश1त करते ह]ए शहीद+के
प�रवार को बेसहारा नहdछोड़ा। सभी के प�रवार+से तkकाल अनकु�पा िनयिुTयोMय सद/य+को मया1दा के अनDुप अनकु�पा
िनयTु( 
दान क( तथा साथ ही जो लोग कोरोना म-ड्यटूी करते ह]ये बीमार ह]ये उनके िलये पिुलस कम1चारी /वा/थ बीमा योजना के
तहत बेहतर िचिकkसीय 
बंध िकये।
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शहीद"ी देवे8PचंPवंशी
45शाजापरु म~य
दशे के िनवासी वष1के िनरी
क दवेे3vच3vवंशी इदंौर शहर के जनूी इदंौर थाने के थाना 
भारी थे। वे

सन् बैच के उप िनरी
क थे। पदो3नत होकर वे िनरी
क बने थे। अपनी ड्यटूी करते समय वे कोरोना क( चपेट म-आ2007
गये। कोरोना पॉजेिटव होने के बाद उनका उपचार अरिवंदो अ/पताल इदंौर म-चला। वे कोरोना से सं_ िमत होने वाले पहले
पिुलसअिधकारी थे। वे िदन अ/पताल म-रहेऔर दभुा1Mयवश कोरोना क( जंग म-लड़ते ह]ए अ
ैल को वे शहीद हो19 19
गए। पिुलस िवभाग ने शहीद दवेे3v चvंवंशी क( पkनी  ीमती सषुमा चvंवंशी को पिुलस िवभाग म-उप िनरी
क के पद पर
पद/थ िकया ह।ै
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v/;k;&9
v/;k;&9 cnyko dh c;kj
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तथा
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कॉ3सेsट

म~य 
दशे पिुलस के साथ-साथ संपणू1भारत क( पिुलस के साथ म~य
दशे पिुलसका सम3वय ह]आ लॉकडाउन म-फंसे लोग+को एक दसूरे।
के सहयोग से िनकालकर सरुि
त उनके घरो तकपह]ंचाया गया यह सम3वयआजभी अपराध+के िनयंJण म-कामआ रहा ह।ैइस समय ने संपणू1भारत।
क( पिुलसको एकमचं परलाकरखड़ाकर िदया ह।ै उदाहरण/वDपहम दखे-तोअतंररा4 यीय सीमा से लगे िजला सागर एवं छतरपरुlारा उ� र
दशे स,े
बड़वानीका महाराPUस,े मरैुनाका राज/थान एवं उ� र
दशेसे तथाअलीराजपरु िजलेक(पिुलसका गजुरात एवं महाराPUसे सम3वय रहा िजसक(वजह
से 
वासी मजदरू+एवं कोिवड-19 पॉजेिटव केस क( जानकारी तथा सम/याओ ंके िनराकरण म-सचूनाओ ंकाआदान-
दान करते ह]ए काय1म-सगुमता
का संचार दखेा गया।
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कोरोना के भीषण संकट के बीच पिुलस के सामने यह चनुौती रही िक िकस तरहकोरोना पीिड़तलोग+से सामा3यलोग+कोअलग रखा जाये
तथा िकस 
कार Rाम+म-कोरोना से पीिड़त लोग+को नआने िदया जाये अगर बाहर से Rाम+, शहर+म-लोगआ रहे ह त̀ो उ3ह-कैसे अलग रखा । इस।
मामले म-उ4 जैन िजले म-773 Rाम र
 ा सिमित के सद/य एवं 97 Rाम चौक(दार+lारा लगातार पिुलस का सहयोग िकया गया। जो अपने आप म-
रेखांिकत िबंदु ह।ै

इन सभी चनुौितय+को सामना करने के िलए म.
. पिुलसlारा Rाम र
 ा सिमित व शहरी र
 ा सिमितय+को सि_ य िकया इनके सद/य+ने
सि_ य होकर Rाम+म-शहर+म-कोरोना से पीिड़तलोग+कोअलग रखने म-मददक( ।/वय िनगरानीकर बाहरीलोग+को िचि3हत िकयाऔरउ3ह-िनि|त
समय के िलएको�र3टाईनकराया उ3ह-उपचार वभोजन पह]ँचाने म-मददक(,कोरोना से पीिड़तलोग+कोबाहर न िनकलना सिुनि|त िकया । इस तरह से।
Rाम वशहर र
 ा सिमितय+का एकनयाचहेरा म.
. म-दखेनेको िमला ।
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लोग+को जागDककरने, समय–समय पर शासन क( गाईडलाइन को पालन करवाने के िलए सचूना तकनीक, 
ेस, काऔर सोशल मीिडया
महkवपणू1रोल रहा, * य+िक शासन क( गाईडलाइन जrदी जrदी प�रवित1त हो रही ह।ै इस गाईड लाइन को पिुलसlारा 
kयेक�यिTतक पह]ँचाना एक
चनुौती था, अतः पिुलस lारा 
ेस, संचार साधन, का उपयोग करके तरंुत लोग+तकसोशल मीिडया व इटंरनेट अzतन जानका�रयाँ पह]ँचायी गई।ं
जानकारी िमलने के प|ात्आमलोग+नेलॉकडाउनका पालन िकया वगाईडलाइन केअनसुारअपनेकाय�कोकरना 
ारंभ िकया ।

v/;k;&10
v/;k;&10 lrr pqukSfr;ka o iqfyflax dh ubZ jkg

तैयारी
/वतंJभारत ने इसतरहक(महामारी का सामनाकभी नहdिकया। जब दशे म-कोरोना ने द/तकदी, उससमय इसे उतनी गंभीरता से नहdिलया

गया। परंतु िजस गित से इस वायरस नेअपने पैर पसारे उसको दखेकर स�पणू1
दशेआ|य1चिकत हो गया। जैसे हीम.
. म-पहला मामला जबलपरुआया
वैसे ही म.
. पिुलस सचते हो गयी इस महामारी से लड़ते–लड़ते पिुलस का एक िस/टम बना जो िक कोरोना से िनपटने म-कारगर रहा। यह बना ह]आ
िस/टमभिवPयम-भी म.
. पिुलसम-रहगेा वभिवPयम-आनेवाली ऐसीचनुौितय+सेआसानी से िनपटेगा |
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पुिलस हरदम तैयार-
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fu”d”kZ
fu”d”kZ

इस 
कार हमने दखेा िक इस पिु/तका के भाग एक केअ~याय म-हम पाते ह ि̀क िकसतरहकोरोनाकाअभतूपवू1संकट िव न̂-झलेा। कोरोना1
* या ह,ै कहाँ सेआया, संकट कैसे बना तथा म~य
दशे म-कोरोना का * या 
भाव रहा। अ~याय लॉकडाउन के बारे म-/पeकरता है यह * या ह,ै इसे * य+2
वकबलगाना पड़ा, तथा इसके काननूी 
ावधान * या ह।̀ अ~याय म-हमने इसक( चनुौितय+को जाना व समझा। मजदरू+व गरीब जनता पर इसकोरोना3
काल व लॉकडाउन म-* या बीती। पिुलस तथा 
शासन ने कैसे अपनेआप को तैयार िकया, �यापा�रय+ने कैसे /वयं को समटेा।अ~याय म-
िश
ओु ं4
lाराशोधकाय1करते ह]एजोआकँड़े 
ाyकरउनका िव�ेषण िकया है वहअkयंतमहkवपणू1ह।ै

भाग दो म-हम जब जाते ह त̀ो अ~याय म-हम पाते ह ि̀क मजदरू+क( घर वापसी पिुलस का िविभ3न िवभागो से सम3वय, जनता से सहायता5
लेने पर िवचार िकया गया ह।ै कोरोना वा�रयस1ने कैसे काम िकयाऔर िफरकाय1क( िजलावार समी
 ाक( गई ह।ैअ~याय म-सम/याका समाधान तथा6
पिुलस क( सेवाkमक काय1
णाली के साथ िनयंJण काय1का िव�ेषण ह।ै भाग तीन म-पिुलस क( समR भिूमका एवं अ~याय म-कोरोना से शहीद ह]ए8
पिुलस के जांबाज+को  oा समुन अिप1त िकये गये ह।̀ अ~याय म-हम बदलाव क( बयार को समझते ह त̀था पिुलस क( नई छिव पर िवचार करते ह।̀9
अ~याय म-सततचनुौितय+औरपिुलसक(नई पर 
काशडाला गया ह।ै10

उपरोTअ~ययन से /पeहोता है क( भारत म-इस तरह क(आपदाये वत1मान से पवू1भी आती रही ह`जीवन के िवकास के साथ ही इनका।
आि/तkव भी रहा ह।ै मानव के 
ारि�भकआि/तkव से ही चचेक जैसी महीमारी भी रही है जो दिुनया म-सबसे ल�बे समय तककहर बरपाती रही। sलेग,
/पेिनश�ल,ू हजैाआिद महामा�रय+ने करोड़+लोग+कोअसमय ही अपने घतकजबड़े म-जकड़कर मौत क( नdद सलुा िदया। इितहास म-हम पाते ह ि̀क
इन महामा�रय+को ई र̂ीय 
कोप केDप म-दखेा जाता था तथा िवN ानऔर संचार के साधन+केअभाव तथा िचिकkसा िवN ान के सीिमत होने के कारण
इन पर िनयंJणकिठन होता था। वत1मान कोरोना जैसी महामारी से बचाव हतेु अनेक नीितगत िनण1य िलएजा रहे ह`िपछली सदी म-/पेिनश�लू से भारत|

म-ही लगभग एककरोड़ से अिधकलोग मरे गए| कोिवड-19 इ* क(सवdसदी म-सबसे बड़ी चनुौती बनाकर सामनेआया ह`िक3तु संचार के साधन+एवं,

जागDकता के िव/तार के कारण इसक( भयावहता से मानव जाित को सरु
 ा 
ाyह]ई ह|̀ भोपाल उ4 जैन सागर छतरपरु, मरैुना, Mवािलयर, बड़वानी,, , ,

प3ना िजल+के
िश
ओुlारा िकयेअ~ययनसे यह िनPकष1सामनेआयाक(शासनऔरपिुलसlारा उठाये गएकदमसे इस महामारी को िनयंिJत िकया
गयाऔरजनताको सरु
 ा 
दानकरभयमTुभी िकया| दभुा1MयवशभिवPयम-यिद इस 
कारक( िकसीआपदाका सामना हमे करना पड़ा तो इस प/ुतक

के मा~यम से बचाव सतक1ता,औरक(जाने वाली काय1वािहय+केबारे म-/पeता रहगेी|आशा है यह सार तkवआने वाले समय म-एक द/तावेज केDप,

म-दखेा जाएगा। हमारा 
यास है िकयहएकसkयािपत द/तावेज केDपम-िवभागऔरसमाज के माग1दश1नकाआलेखहोगा।
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